Prirucka pro
pocatecni formaci
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Sekularni frantiskansky fad (SFR), od jehoZ &lend se vyzaduje, aby Zili
povolani lasky a vérného nasledovani evangelia naseho Pana JeZiSe
Krista, zahrnuje mimo jiné etapy také pocate¢ni formaci — obdobi po pfijeti
do Fadu a pred profesi. U&elem tohoto obdobi je vyzrani povolani, ziskani
zkudenosti evangelniho Zivota v bratrském spole€enstvi a lepSi poznani
fadu (GK 40).

Cilem formace v této etapé by mélo byt hlubsi poznani fadu a rozhodnuti,
zda slozit profesi. Tomuto obdobi pfedchazi obdobi seznamovani s fadem
(iniciace), kdy mél formacni tym ovéfit, Ze uchaze¢ ma zakladni znalosti

o Katolické cirkvi. Méla by se probrat Rehole a Generalni konstituce.
Uchaze& by mél byt praktikujicim katolikem a mél by se zapojovat do
¢innosti mistniho bratrského spole€enstvi.

Pro Sekularni frantiSkansky fad neni formace pouhou tradici. Sekularniho
frantiSkana formace posouva k hlub§imu prozivani zivota zalozeného na
vife a charismatu. Vede kandidata k tomu, aby se zavazal pinit poslani,
které sv. FrantiSek z Assisi dostal od samotného Boha, poslani zit vérné a
pokorné, svédcit svétu o Bohu, znovu vybudovat stavbu cirkve a nechat se
osvitit radosti z lasky v jednom Otci.

Tato pfiru¢ka ma formovat sekularni frantiSkany zodpovédné, angazované,
dospélé a pfesvédcené o bohatstvi bratrského Zivota. V této etapé se
snazime prohloubit svoje kifestanské i frantiSkanské védomosti ve
spole€enstvi s cirkvi i ve svété a uvédomujeme si smysl a vyznam profese
v Sekularnim frantiSkanském fadu (GK 40). Nas zpusob Zivota jasné
stanovi: ,Podnécovani na zakladé svého povolani dynamickou silou
evangelia at naprostou a dokonalou vnitfni proménou uvadeéji svlj zplsob
mys$leni a jednani do souladu s Kristem. Tuto proménu, kterou samo
evangelium nazyva ,obracenim’, je vzhledem k lidské kifehkosti tfeba konat
denné.“ (Rehole SFR 7a).

Tato pfirucka je ur¢ena tém sekularnim frantiSkanskym bratrim a sestram,
ktefi jiz vstoupili do fadu a prosli obdobim iniciace (GK 37-38). Vstupuji do
obdobi po&atecni formace, jak je uvedeno v ¢lanku 40 GK. Mél by to byt
zivotodarny nastroj a meélo by jej provazet konkrétni prozivani sluzby a
apostolatu, které by mélo tuto zkuSenost obohatit.

Pravé ted je ¢as milosti, ale je to také ¢as velmi naroény, ¢as nasili a stale
vétSiho odlid$téni Elovéka. Musime byt intenzivnéji pfipraveni nabidnout



pomocnou ruku a pfinaSet zvést o slitovani, lasce, nadéji a pomoci, jak
jsme k tomu pozvani nasim svatym Otcem sv. FrantiSkem, abychom
obnovili moralni a spoleCenskeé pletivo cirkve a oslovili kazdého Clovéka.

,»Sloz svou starost na Pana a on se postara.” (sv. FrantiSek z Assisi)

Radost, Ze jsme Bozi déti, nas vold, abychom s radosti Zili a slouZili ve
svéte.
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Kapitola I:
»Zivot v Kristu, v cirkvi a ve
Frantiskovi“

Tato kapitola se snazi posilit viru a jistotu

v nasledovani Krista a udrzet o€i upfené na
néj, kdyz se pfipravujeme na profesi. Musime
zejména premyslet o tajemstvich, ktera si
zvnitfnil i FrantiSek z Assisi: vtéleni, narozeni
a utrpeni naseho Pana Jezise. Méli bychom
se snazit zit evangelium s pokorou, pamétlivi
prikladu zivota naseho serafického Otce

sv. FrantiSka z Assisi. Musime mit na paméti,
ze vsichni jsme spojeni v jednom Bohu, jsme Bozi déti, bratfi v Kristu,
jedna rodina, jeden dum, jedno poslani. Cilem této kapitoly je rozvinout
nasledujici témata:

Kristus, stfed nasSeho Zivota

FrantiSek, stfed nadeho poslani, jeho Zivot, vize a pFistup k bozZstvi
Cirkev, nasSe spolecnice na frantiSkanské cesté

Co to znamena byt sekularnim frantiSkanem

,Nebot’ na nich spocine Duch Hospodintv (srov. Iz 11, 2) a ucini si u
nich pribytek (srov. Jan 14, 23) a domov, a jsou détmi nebeského Otce
(srov. Mt 5, 45), jehoz skutky Cini, a jsou snoubenci, bratry a matkami
nasSeho Pana JeziSe Krista (srov. Mt 12, 50).

[...] O, jak je svaté, atéchyplné, krasné a obdivuhodné mit takového
Snoubence! O, jak je svaté, milé, libezné, pokorné, pokojné, sladké,
laskyhodné a nade vSe vytouZené mit takového Bratra a takového
Syna: naseho Pana JeziSe Krista!*

(Povzbuzeni sv. Frantiska z Assisi kajicim bratfim a sestram — Rehole
SFR)



1. téma: Kristus, stred naseho zivota

Rehole a Zivot sekularnich frantiskant je
toto: zachovavat evangelium naseho Pana
JezZiSe Krista podle prikladu sv. FrantiSka
Z Assisi, ktery od Krista Cerpal podnéty pro
svuj zivot a ucinil jej stfedem svého Zivota
s Bohem a s lidmi. (Rehole SFR 4)

Kfestany se nazyvame proto, ze
nasledujeme Krista. Ale co to znamena byt
nasledovnikem Krista? V prvni fadé musi ve
stfedu naseho Zivota a spirituality byt
Kristus. To ovSem neznamena, ze Otce a
Ducha svatého si nevS§imame. Kristus sam
nam fika, Ze kdo zna jeho, zna i toho, kdo
jej poslal. (srov. Jan 14,7) A jak bychom :
mohli znat Otce i Syna, aniz by nas ved| Duch svaty? Jako katolici véfime
v trojiéniho Boha a vyznavame ho — Otce, Syna a Ducha svatého. Skrze
Krista poznavame Otce.

Aby nam tedy Jezi§ pomohl do vétsi hloubky poznat, kym skuteéné je,
klade nam jednoduchou a pfitom velmi zavaznou otazku: ,Za koho mé
pokladate vy?“ (Mt 16,13—15) Jinymi slovy, nesmime zUdstat u toho, co nas
uci katechismus a jak jsme byli vyu€eni pfi formaci, ale musime s Kristem
navazat osobni vztah a stavét ho do stfedu svého Zivota.

FrantiSek sam, kdyz naslouchal kfizi u sv. Damiana, si za¢al uvédomovat,
Ze potfebuje postavit Krista do stfedu svého zivota tim, Zze znovu zbuduje
stavbu cirkve — téla Kristova, a pfijme Krista v malomocnych.

Byt sekularnim frantiSkanem znamena nasledovat zpUsob Zivota, ktery si
osvojil Frantiek. Ale jak by to nékdo mohl délat, kdyby nedovolil, aby
»olovo BoZi pfebyvalo mezi nami“? Sv. Frantidek se ve své dobé snaZil ze
vSech sil Zit Zivot pIné soustfedény na Krista. Jeho pokora, poslusnost,
laska k eucharistii a k Pismu jasné odrazeji FrantiSkv zpusob Zivota,

v jehoZ stfedu stal Kristus. Byl k tomu veden laskou ke Kristu. Slovo BozZi
inspirovalo FrantiSka, aby ke Kristu pfilnul jesté t&€snéji. VSim, co FrantiSek
délal nebo fikal, pravdivé vyjadfoval, jak chape vyznam toho, Ze ,Slovo
BozZi Zije mezi nami“. FrantiSkova Napomenuti (souhrn jeho kratkych
vyrok(l) tvofi jakési zrcadlo dokonalosti pro kazdého, kdo sly$i volani



k nasledovani frantiSkanského zplsobu Zivota, protoze v rdznych zde
probiranych bodech FrantiSek predstavuje svuj ideal frantiSkanskych
zvyklosti. Jsou prosycené znalosti lidské povahy a praktickym zdravym
rozumem (srov. Napomenuti), pfi¢emz méfitkem pravdivého zpusobu
Zivota je v nich Kristus.

Druhy vatikansky koncil oteviel lasce k Pismu dvefe jesté vice dokofan.
Laici uz se nemohou prosté dal vénovat jen chvalyhodnym poboZnostem,
ale musi také Cist a pfemySlet o Pismu a pInéji se u€astnit eucharistie, aby
se tak vice pfiblizili Kristu. Ale jak pravi sv. FrantiSek v Napomenutich,
musime si davat pozor, jakym zpusobem stavime Krista do stfedu svého
zivota. , Také ti feholnici jsou zabiti literou, ktefi nechtéji nasledovat ducha
svatych pisem, ale spiSe touZi znat pouze slova a druhym je vysvétlovat® a
ne zit pfikladnym Zivotem.

Kdyz stavime Krista do stfedu svého Zivota, stdvdme se tak proroky a
svédky viry, nadéje a lasky ve svété. Takova prorocka moc je nam dana
samotnym Kristem ve kitu. Jako laici jsme svym svétskym charakterem
zejména volani hlasat své prorocké poslani Zivotem svédectvi.

,Laici sami se projevuji jako synové zaslibeni, jestlize jsou state¢ni ve vife
a nadéji, vyuzivaji pfitomného ¢asu a oCekavaji trpélivé budouci slavu.
Tuto nadéji vSak nemaiji skryvat v hloubi duse, nybrz projevovat i také ve
strukturach svétského zivota trvalou konverzi.“ (Lumen Gentium 35)
Otazky k diskuzi &i rozjimani:

1. Jaky je mUj vztah ke Kristu?

2. Je Kristus sttedem mého Zivota?

3. Jak bych jako sekularni frantiSkan ukazoval svou lasku ke Kristu
okolnimu svétu?



2. téma: Frantisek, stred naseho poslani, jeho zivot, vize a
pristup k bozstvi

,Jdéte tedy a ziskejte za ucedniky vSechny narody...” (Mt 28,19)

(Poznamka ¢&tenafi: Jako pfiprava na tuto kapitolu
se doporucuje precist si struény zivotopis
sv. FrantiSka z Assisi.)

Je pravda, Ze naSim zakladatelem je sv. FrantiSek
z Assisi a my zZijeme a nasledujeme frantiSkanskeé
charisma, ale stfedem naseho poslani je Kristus.
Kristus je tim, kdo sv. Franti§ka povolal.

U FrantiSka jsme zahlédli tuto Kristovu lasku a pak
se rozhodli pfijmout frantiSkansky zpusob zZivota
prave tak jako apostol Ondrej, ktery fekl svému
bratru Simonovi: ,Nasli jsme Mesiase!” (srov. Jan 1,41) a pfived| ho

k JeziSovi. Buh poveéril FrantiSka, aby opravil jeho cirkev a FrantiSek vzal
toto své poslani vazné. Pro nas je dllezité mit na paméti, ze cirkev je
nezbytna pro poslani Kristovo. Poslani obnovy a nastoleni kralovstvi v jeho
plnosti se uskutecriuje prostfednictvim poslani Ducha svatého v cirkvi.
Cirkev neni cilem sama o sobé, ale vSeobecnou svatosti spasy. (srov.
Catholic Heritage, Vatican Il the pilgrim church on earth. Kairos, ro¢nik 21,
Cislo 06) Stejné tak FrantiSek, ktery vedl pfikladny kfestansky zivot,
neprohlasil sam sebe za ustfedni bod. Tim je Kristus a FrantiSek nam ho
dodnes pomaha stavét do stfedu naseho Zivota a poslani v cirkvi i ve
Svété.

FrantiSek mél velkou uctu ke svaté Trojici. Poslani cirkve se totiz po&iné ve
spolelenstvi Trojice. Cirkev je télo Kristovo a my, jeho udy, bychom méli
svou silu erpat z Boha Otce, Syna a Ducha svatého. Cirkev se stava
misionafskou tim, Ze dava sama sebe, jakozZ i pfitomnost Ducha, ktery
neustale oZivuje bratry a sestry. Sv. Frantidek se tudiz stava vzorem
naseho poslani a ne nutné jeho stfedem. Ve FrantiSkovi Cerpame idealy
svého poslani, které je inspirovano Kristem. Kdyz Zijeme své frantiSkanské
charisma, stdvame se tak majakem pro ostatni a u&inné plnime poslani
svéiené Bohem.

~Je proto zasadni, abychom [...] objevili, ze v samotném stfedu naseho
charismatu je nebesky Otec a pochopili, jak dulezité je toto charisma pro



naSi duchovni cestu a k naplnéni nadeho poslani.“ (srov. Benedetto Lino:
Vocation, Charism and Mission of the Secular Franciscan Order, str. 18)

Otazky k diskuzi ¢i rozjimani:
1. Co se mi na sv. FrantiSkovi libi?
2. Co pro mne znamena nasledovat kroky sv. FrantiSka?
3. Co mohu jako sekularni frantiSkan kracejici ve stopach
sv. FrantiSka délat, abych se stal majakem pro ostatni?



3. téma: Cirkev, nase spolecnice na frantiSkanské cesté

Tak je cirkev zaroveri ,viditelné
shromézdéni i duchovni spoleéenstvi®,
jde spolu s celym lidstvem, sdili s nim
tyZ pozemsky osud a je jakoby kvas a
duse lidské spolec¢nosti, kterou ma

v Kristu obnovit a pfetvorit v BoZi rodinu.
(Gaudium et spes, 40)

V rané fazi svého obraceni se

sv. FrantiSek touzil spojit jak s viditelnym,
tak s duchovnim spole€enstvim, a proto
se celym srdcem oddaval sluzbé Bohu a
cirkvi. To, Ze odmitl byt pfedveden

k civilnim Ufadim, ale souhlasil, aby byl pfedan biskupovi z Assisi, nazorné
ukazuje jeho ochotu putovat s cirkvi a s Bohem.

FrantiSek respektoval toto pfedvolani, a v pritomnosti svého
otce Petra Bernardone a biskupa vysviékl se z Satd, hodil je
k noham svého oftce a fekl: ,Od nynéjska uz mohu svobodné
fikat: Otée nas, jenZz jsi na nebesich, a ne ot¢e Petie
Bernardone.” (1Cel 14—15 a 2Cel 12.)

Cirkev, tedy spole€enstvi véficich, télo Kristovo, putujici lid Bozi, je
dilezitou soucasti nasi frantiSkanské cesty, protoze v ni dokazeme slouzit
Kristu ve svych spolubratfich a spolusestrach. Toto télo, pfestoze ma
mnoho udl s rozliénymi funkcemi (srov. 1Kor 12,25-26) je tak propojené,
Ze co se stane jedné jeho Casti, ovliviiuje celé télo. FrantiSek dobfe chapal,
na ¢em se tato jednoty zaklada. Zahy poté, co zaslechl hlas Krista na kfizi
u sv. Damiana, se proto hned touzil dokonaleji sjednotit s cirkvi tim, ze ji
znovu vybuduje, a pozdéji se opét touzil sjednotit s vysSi cirkevni autoritou,
kdyz zadal potvrzeni svého zplisobu zivota od papeze.

FrantiSkova laska a ucta ke klerikiim zase ilustruje, jak chapal nejen
hodnotu putovani v samotg, ale i s cirkvi. (srov. Napomenuti 26). Celé télo
Kristovo je tim, co cirkev nazyva putujici cirkvi — jak zasvéceni feholnici,
tak sekularni. Celé lidské plémé a veSkeré stvoreni sméfuje k jedinému cili:
byt obnoveni v Kristu (LG 48) a dojit v ném naplnéni. Pismo ukazuje na
tento cil v Kristu (Sk 3,21; Ef 1,10; Kol 1,20; 2 Petr 3,10-13). Kristus pfisel
ne kvuli hrstce lidi, kterym se fika kfestané, ale kvuli vSem lidem a celému



stvoreni. Diky tomu midzeme pochopit, pro¢ ma cela frantiSkanska rodina
pokracovat v hlasani Krista a svédgit o jeho poslani mezi vSemi lidmi.

Otazky k diskuzi ¢i rozjimani:
1. Jak se mohu stat partnerem cirkve, kdyz se vydam frantiSkanskou
cestou?
2. Do kterych sluzeb se zapojuje mistni cirkev, a jak mohu tyto sluzby
podporovat jako sekularni frantiSkan?

3. Pro¢ bych mél jako sekularni frantiS8kan podporovat rozhodnuti a
pokyny naSeho papeze?



4. téma: Co to znamena byt sekularnim frantiSkanem

Byt sekularnim frantiSkanem znamena byt
zvéstovatelem evangelia v Cirkvi a ve svété —
tim, Ze Zijeme poselstvi evangelia a svéd¢ime
0 ném ve svém mistnim bratrském
spolecenstvi a ve svéteé.

~Sekularita® je sama o sobé oficialné
uznavanou formou spirituality v cirkvi.
Sekularni neni v protikladu k posvatnému, je
ztélesnénim posvatna. (srov. Edwarda L.
Shirley, OFS: Basic Catholic Doctrine, str. 13)

VSichni jsou volani k tomu, aby budovali cirkev Kristovu. Stejné volani,
které dolehlo k Franti8kovi — jdi a znovu vybuduj stavbu mé cirkve —
rezonuje v srdcich vSech sekularnich frantiSkant dodnes. Kitem mame, jak
sekularni, tak feholnici, u¢ast na knézstvi Kristové a jsme volani ke
stejnému cili. To samozfejmé neznamena, Ze mame popirat rozdily mezi
sluzebnym a v8eobecnym knézstvim. Ti, kdo na zakladé svého vysvéceni
vykondavaji sluzebné knézstvi, by si méli vazit pravé podstaty sekularniho
charakteru, totiz: ,Jako pokfténi jsme vsSichni déti Bozi. Zplsob, jakym tuto
skute€nost prozivaji laici, se ovSem lisi od prozivani klerik(l a feholniku.
Neni to vSak zplsob dopliikovy nebo podruzny, ale fadny a pfislusejici
laikiim; jejich nejvnitinéjsi podstatou je byt sekularni.” (srov. Ron Pihokker,
OFS: Elements of Ecclesiology and Theology of the Laity, str. 8)

Rehole a Zivot sekularnich franti§kanu je toto: zachovavat evangelium
naseho Pana JeziSe Krista podle pfikladu sv. FrantiSka z Assisi, ktery od
Krista ¢erpal podnéty pro svuj zivot a ucinil jej stfedem svého zivota

s Bohem a s lidmi. (Rehole SFR 4)

Otazky k diskuzi &i rozjimani:
1. Co konkrétné pro mé znamena stat se sekularnim frantiSkanem?
2. Nejsem feholnik jako &len prvniho fadu, druhého fadu nebo
regulovaného tretiho fadu. Jsem sekularni. Jak mohu byt odliSny a
pfitom soucasti frantiSkanské rodiny?
3. Jak mohu spolupracovat a podilet se na Usili svych
frantiSkanskych feholnich bratrd a sester?



Kapitola Il:
»Sekularni frantiSkansky rad“

V priibéhu pocatecni formace kandidat
poznava zakladni témata SFR, franti§kanské
rodiny, a jaké misto v ni zaujima SFR. Jsme
presvéddéeni, Ze po pfijeti do SFR je dulezité,
aby bratr i sestra pIlné porozuméli zakladnim
rysim SFR, nezZ slozi profesi. Jedna se

o déjiny, zivot, poslani, etapy, vstup do fadu
(s ohledem na povolani), atd. Doufame, ze tak
posilime védomi vlastni identity a
sounalezitosti. V této kapitole rozvijime
nasledujici témata:

* FrantiSkani: rodina rodin — spole¢né charisma pro cirkev

*  Vstup do fadu a formace: volani, povolani, rozliSovani, obraceni a
cesta

» Déjiny fadu a jeho fehole, povaha, charisma

«  Zivot a poslani SFR

* Profese a Zivot v bratrském spolecenstvi

+  FrantiSkanska mladez: zpisob Zivota, organizace, etapy, vztah
k SFR

*  Duchovni asistence — obdarovani bratrského spolecenstvi



1. téma: Frantiskani: rodina rodin — spole¢né charisma
pro cirkev

»Ja jsem udélal, co bylo na mné. At vas
Kristus nauci, co mate délat vy!” (sv. FrantiSek
z Assisi)

VSichni frantiSkani po celém svété jsou
soucasti jedné rodiny. VS8ichni kragime ve
stopach sv. FrantiSka a sv. Klary, ale
prozivame své charisma v ramci riznych
Zivotnich Zivotnich styl(.

Nase déjiny jako rodiny zacinaji v roce 1206,

kdy se nas Otec FrantiSek stal laickym kajicnikem, poté co zaslechl
Kristova slova: ,Znovu vybuduj mdj dum.” Kolem roku 1208 se

k FrantiSkovi pfidala skupinka jim inspirovanych laikd jako Kajicnici

z Assisi. V roce 1209 tato skupinka putovala do Rima, aby dosahla
schvaleni od papeze Inocence lll. Ten schvalil Propositum Vitae (zpusob
Zivota). Rehole v8ak byla sepsana aZ o nékolik let pozdéiji. To byl tedy
pocatek frantiSkanského hnuti, evangelniho zplsobu Zivota spocivajiciho
v napodobovani chudého a pokorného Krista.

Z té&chto ranych dob vyrostla frantiSkanska trilogie — tfi v&tve frantiS8kanské
rodiny:

*  bratfi prvniho fadu,
» sestry druhého fadu,
» sekularni frantiSkani a bratfi a sestry Regulovaného tfetiho fadu.

Bratfi prvniho fadu neboli Mensi bratfi byli prvnimi FrantiSkovymi
nasledovniky; tento fad vznikl v roce 1209. V priibéhu let se fad rozdélil na
zakladé ruzného chapani frantiSkanského zplsobu Zivota. Dnes mame ffi
vétve: Rad mensich bratfi (OFM), Rad mensich bratii kapucint (OFMCap)
a Rad mensich bratfi konventuald (OFMConv).

Druhy fad je feholni spoleCenstvi Zen znamé jako Chudé sestry sv. Klary.
Zalozila jej sv. Klara roku 1212. Ziji uzavfenym, kontemplativnim Zivotem
modlitby a pokani ve frantiSkanskeé tradici radosti a prostoty.



Sekularni frantiSkansky rad (dfive treti fad, kajici bratfi a sestry a
terciafri)

Treti fad je nejvétSim frantiSkanskym fadem. Zalozil jej sv. FrantiSek v roce
1221, protoze mnoho Zenatych muzu a Zen touzilo pfijmout jeho styl Zivota,
ale nemohli vstoupit ani do prvniho, ani do druhého fadu. V ramci tfetiho
fadu sv. FrantiSka rozliSujeme mezi Regulovanym tfetim fadem (TOR) a
Sekularnim frantikanskym radem (SFR).

Regulovany treti fad

Postupem €asu néktefi Clenove tretiho fadu zacali zit ve spoleCenstvich.

Z nich se pozdg&ji vyvinul feholni fad se sliby chudoby, Cistoty a
posludnosti. Oznacujeme je jako Regulovany tfeti fad (TOR). Mohou to byt
muzi, nebo Zeny, ale Ziji ve spole€enstvi podle svého pohlavi. Tato vétev
frantiSkanské rodiny byla oficialné sjednocena papezskou bulou roku 1447.
Dnes jsou po svété stovky spoleenstvi Regulovaného tretiho fadu.

Bratfi Regulovaného tfetiho fadu jsou vnimani jako rovnocenni bratrim
prvniho fadu a maji stejnou odpovédnosti za duchovni podporu svétskych
frantiSkana.

Sekularni frantiskansky fad (SFR)

Sekularni frantiskansky fad (neboli SFR) zahrnuje jak muze, tak Zeny.
Jeho ¢lenové neziji ve spolecenstvi, ale Zziji vSednim zivotem prace a
modlitby ve svété se svymi rodinami. Clenové se pravidelné schazeji ve
spoleCenstvich, kterym se Fika bratrska spolecenstvi. Neskladaji sliby
chudoby, Cistoty a poslusnosti, ale skladaji slib zit evangelium podle
pFikladu sv. Franti§ka a Fidit se Reholi Sekularniho frantiskanského radu.
(Rehole SFR 20)

| kdyz tyto tfi vétve frantiSkanské rodiny prozivaji svij zivot razné,
soustfedi se na ruzné sluzby a pfijimaji FrantiSka z riznych uhld pohledu,
vSichni nasledujeme FrantiSka a jsme sjednoceni ve frantiSkanském
charismatu. Spole¢né jsme silni, kazdy pfispiva svymi vlastnimi
jedineénymi schopnostmi.

Sekularni frantiskansky fad (SFR) se podili na zivotné dalezité vzajemné
spolupraci mezi jednotlivymi vétvemi frantiSkanské rodiny a ma stejnou
dastojnost. Bylo mu dano stejné charisma a poslani jako ostatnim
vétvim frantiS8kanské rodiny. Ve svém svétském stavu také my
pokraCujeme v poslani sv. FrantiSka znovu vybudovat stavbu Bozi cirkve.



(Upraveno a sestaveno podle Bob Fitzsimmons, OFS: For Up to Now Formation Manual,
United States)

Otazky k diskuzi &i rozjimani:
1. Na zakladé vySe uvedenych informaci nakresli jednoduchy
rodokmen frantiSkanské rodiny.
2. Jsou si sekularni frantiSkani rovni s ostatnimi ¢leny frantiSkanské
rodiny? Vysvétli.
3. Jak se od sebe jednotlivé vétve frantiskanské rodiny lii? Cim jsou
si podobné?



2. téma: Vstup do fadu a formace: volani, povolani,
rozliSovani, obraceni a cesta

Zavolal jsem té jménem. ,Jsi muyj, protoZe jsi
v mych oéich drahy a vzacny, protoZe jsem
si t& zamiloval.” (1z 43,1b.4)

Vas jsem si vyvolil za svédky, aby mé lidé
poznali a uvérili mi a pochopili, Ze to jsem ja.
(1z 43,10)

Vstup do fadu a formace

Podminky pro pfijeti jsou: vyznavat
katolickou viru, Zit ve spojeni s cirkvi, mit
dobrou moralku, vykazovat jasné znamky
povolani. (GK 39,2)

Zaclenéni do fadu se uskute€nuje obdobim iniciace, obdobim formace a
slibem zachovavat Reholi (profesi). Cesta formace, ktera se musi rozvijet
cely zivot, zac¢ina vstupem do bratrského spolecenstvi.

Profese je slavnostnim cirkevnim ukonem, kterym obnovujeme své krestni
sliby a vefejné stvrzujeme sv(jj zavazek slouzit Bozimu kralovstvi a zit
evangelium ve svété podle pfikladu sv. Frantika a podle Rehole SFR.
(srov. GK 42,1)

Za formaci jsou zodpovédni: sdm kandidat profese, celé bratrské
spolelenstvi, rada s ministrem, formator a duchovni asistent, ktery
poskytuje duchovni vedeni. (srov. GK 37,2)

Volani — povolani

Bozi volani je povolani. Je to pozvani k u€asti na zivoté Trojice. Bih chce,
aby se kazdy Clovék na zemi odvratil od hfichu a nechal se proménit jeho
laskou. Vola nas.

Etapu zkoumani (obdobi mezi iniciaci a pfijetim do fadu, které ¢eské
Narodni stanovy nerozliSuji — pozn. prekl.) na cesté sekularniho
frantiSkanstvi jsme zahaijili diskuzi, co je to povolani, Cili rozborem
prvotniho Boziho volani ke vSem lidem. PokraCovali jsme osobnim
povolanim a poté konkrétnim povolanim do frantiSkanského rfadu. Dale na



této cesté navazeme rozliSovanim, zda jsme opravdu povolani stat se
sekularnimi frantiSkany.

Prvotnim povolanim kazdého Elovéka je podil na Bozim Zivoté. To si nelze
zaslouzit. Je to Cisté jen dar. Kazdy se mze rozhodnout, zda tento dar
pfijme, nebo odmitne. Toto je ta nejdllezitéjSi volba, protoze vSechny
ostatni se od ni odvijeji. Blh kazdému z nas dava prostfedky, abychom se
stali svatymi podle svého osobniho povolani.

Je také dulezité mit na paméti, Ze dar povolani se netyka jen toho, kdo je
povolan. Sv. FrantiSek zdurazriuje, Ze povolani je volani byt nastrojem,
ktery Bllh pouzZije nejen pro povolaného, ale k prospéchu ostatnich lidi.

Povolani si zada nas cely zivot. Je to naprosta odevzdanost — ochota a
oddanost. Pokud jsme ochotni, jsme pfipraveni udélat cokoli, co od nas
Blh zada. Jsme-li oddani, podvolime se Bohu, ktery nas tak moc miluje...
Duch nas povede, abychom byli a délali to, co pro nas Buh pfipravil.

Je mnoho lidi, které sv. Frantidek pfitahuje a ktefi se domnivaji, Ze maji
frantiSkanské povolani. Nicméné pfitazlivost nestaci. FrantiSkanské
povolani zahrnuje také ochotu trvale se zavazat k zasvécené formé Zivota
pro laiky, Sekularnimu frantiSkanskému fadu. FrantiSek maze byt nasi
inspiraci, ale nemusime byt pfedur€eni k zasvécené sluzbé frantiSkanskou
formou Zivota.

RozliSovani

Slovo rozliSovani popisuje proces, kterym dojdeme k poznani, jestli nas
Pan vola a zve k frantiSkanskému zpUsobu zZivota.

Pfi rozliSovani, zda formalné zapadame do frantiS§kanské rodiny, bychom si
asi méli klast nasledujici otazky:

1. Umim se oprostit od romantické, sentimentalni pfedstavy
o sv. Frantiskovi?

2. Ztotozriuji se s pohledem na JeziSe, ktery odkryl sv. FrantiSek a na
némz zalozil svlj zpUsob Zivota a sluzby? Dokazu vidét Krista
Frantiskovyma o¢ima? Dokazu takovym zpusobem zit i ja?

3. Citim se pfi pohledu na vlastni Zivotni zkuSenosti byt pfipraven
dozvédét se o tomto zplsobu Zivota vice a vynalozit usili k pfijeti
frantiSkanské cesty?

4. Mohu do svého Zivota pfijmout frantiSkanské charisma a pecovat
o néj, aby bylo pfitomné ve svété?



Frantiskani maji svij zvlastni duchovni styl ¢ili charisma. Nasleduji nékteré
typické vlastnosti, které se objevuji u lidi, ktefi jsou povolani stat se
frantiSkanem. Mohou nam pomoci rozliSit, zda mame opravdové
frantiSkanské povolani:

*  hluboké duchovni prozivani eucharistie (Snazime se vidét Krista
pfitomného v eucharistii a idedl JeZiSova sebedarovani, jak to
dé&lal a dodnes v eucharistii d&la.) (Rehole SFR 5)

* silny vztah k bratrim a sestram (Sjednocujeme se jako bratfi a
sestry ve svych bratrskych spole€enstvich a ve svété. V nasi
spiritualité je podpora, povzbuzeni a inspirace pro ostatni v Radu.)
(Rehole SFR 13)

» prostota (NasSe spiritualita je opravdova, bez pretvarky.)

» chudoba (Laska k evangelni chudobé rozviji divéru v Otce a
vytvafi vnitfni svobodu.)

» pokora (Upfimné poznavame, ¢im a kym opravdu jsme v Bozich
ogich. Zbavujeme se pychy a domyslivosti.) (Rehole SFR 13)

» opravdova touha se umenSovat (Poznavame, ze jsme sluzebnici,
ne nékomu nadfazeni.) (Rehole SFR 14)

* Uplné a aktivni odevzdani se Bohu (DUvéfujeme Bozi
bezpodminecéné lasce.)

» obraceni (Kazdy den znovu se snazime zménit a vice pfipodobnit
Jezisi.) (Rehole SFR 7)

+ proména (Co pro nas udéla Buh, kdyz se mu otevieme s ochotou.)

+  S&ifeni pokoje (Jsme posly pokoje tak jako Frantisek.) (Rehole SFR
19)

Ti z nas, kdo upfimnym rozliSovanim seznaji, Ze jejich povolanim je
nasledovat JeziSe ve stopach sv. FrantiSka, pak pfijmou jeho zpUsob
Zivota vefejnym, slavnostnim a trvalym zavazkem pfed Bohem a cirkvi,
ktery se nazyva profese. To se tyka vSech, kdo jsou povolani

k frantiSkanskému zpusobu Zivota, at' uz v prvnim, ve druhém nebo ve
tretim fadu.

Bratrstvi fadu je inspirované FrantiS8kem, ktery fekl, ze zakladni evangelijni
Zivotni ctnost se nachazi v bratrském spoleéenstvi. | povolani SFR Zit
evangelium se tedy ma uskutecriovat v bratrském spolecenstvi. Jako
&lenové Radu se shromazdujeme v cirkevnich spoledenstvich, kterym se
fika bratrska. Ugast na setkanich mistniho bratrského spoleéenstvi je
nezbytna pro nase pocate€ni uvedeni do tohoto spoleenstvi modlitby a
bratrského zivota.



(Casti této kapitoly byly upraveny a sestaveny z t&chto zdrojd: For Up to Now Formation
Manual, United States; wikipedia.org/wiki/Secular_Franciscan_Order; Generalni konstituce
SFR; Rehole SFR)

Otazky k diskuzi ¢i rozjimani:
1. Mam na zakladé toho, co jsem se docetl vySe, povolani do
Sekularniho frantiSkanského fadu? Jak to vim?
2. Mohu se trvale zavazat frantiSkanské rodiné?
3. Mohu nechat Boha, aby mé fidil ve sluzbé jako sekularniho
frantiSkana?

Obraceni a cesta

K néCemu jsme volani. Je to Sekularni frantiS§kansky fad? Obdobi iniciace
a pocatecni formace nam ma pomoci rozliSit, zda ma byt nase duchovni
cesta formalné frantiSkanska.

Pocatecni formace (GK 40): Formace je pocate¢ni dobou studia na cesté
sekularniho frantiSkana. Poznavame naseho milovaného zakladatele, fad,
jeho pravidla, jeho historii a jeho charisma, ale stejné dullezité je, ze také
poznavame sami sebe. Ptame se sami sebe, zdali jsme srdcem frantiSkani.
Chce Pan, abychom se pravé touto cestou vydali? Jestlize ano, zaéneme
rozliSovat svoji roli v fadu. Jak budeme slouzit? Jak budeme zit
frantiSkanské charisma?

Nasim prvnim krokem bylo seznamovani s fadem (iniciace), které trvalo
jeden az dva roky. Béhem této doby jsme si zopakovali zaklady katolického
ucéeni, cirkve a teologie laikid. Také jsme se seznamili s frantiSkanstvim a
FrantiSkem.

Nyni se nachazime v obdobi poc¢atec¢ni formace Cili noviciatu (srov. GK
40). O jeho délce rozhoduje rada mistniho bratrského spolecenstvi, ale
nejméné je to jeden rok a nejvyse tfi roky (GK 40; Narodni stanovy 11.3, 8).
Budeme ted Cist a mluvit o Frantiskovi a frantiSkanském hnuti, co to
znamena byt sekularni frantiSkan, o charismatu a poslani fadu. Budeme se
nadale modlit a rozliSovat vlastni povolani.

V ramci naseho studia budeme &ist a podrobné se sdilet o dgjinach SFR,
Reholi SFR, Generalnich konstitucich SFR, o Franti§kové osobé a jeho
chapani boZstvi, o frantiSkanské teologii a spiritualité, o FrantiSkové vztahu
k Panné& Marii, o Klafe z Assisi, o poslani SFR — spravedinosti, pokoji a
Ucté ke stvoreni (SPUS), o socidlni nauce cirkve, o rodiné a praci, o Zivoté
v bratrském spole€enstvi, o stalé konverzi a kajicnosti a o profesi.



Profese je vrcholnym okamzikem na nasi cesté jako kandidat(. Tato
duchovni i rodinng udalost je vefejna a radostna. Umozriuje nam vefejné
vyjadfit nas trvaly zavazek slouzit a zit jako sekularni frantikani. (GK 41,
42, 43)

(Upraveno a sestaveno z téchto zdroju: Marie Amore, OFS, For Up to Now Formation Manual,
United States, wikipedia.org/wiki/Secular_Franciscan_Order; Generalni konstituce)

Otazky k diskuzi &i rozjimani:

1. Popi$ vlastnimi slovy, jak se ¢lovék stane sekuladrnim
frantiSkanem.
Dokazu timto procesem trpélivé projit?

2.
3. Co znamena profese pro mne?
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3. téma: Déjiny fadu a jeho rehole,
povaha, charisma

O jak blaZeni a poZehnani jsou ti muZi a
Zeny, kdyZ toto ¢&ini a v tom vytrvaji, nebot
na nich spocine Duch Hospodindv (srov. Iz
11,2) a ucini si u nich pribytek (srov. Jan
14,23) a domov, a jsou détmi nebeského
Oftce (srov. Mt 5,45), jehoz skutky Cini, a jsou
snoubenci, bratry a matkami naSeho Pana JeziSe Krista (srov. Mt 12,50).
(Slova zivota a spasy)

Zalozeni Sekularniho frantiSkanského radu (dfive znam jako tieti
frantiSkansky rad)

S jistotou nevime, kde se poprvé objevila myslenka tfetiho fadu. Jeden
pfibéh vypravi o obchodnikovi jménem Lucesio Modestini, jemuz setkani
s FrantiSkem roku 1213 zménilo zivot. On a jeho zena Buonadonna byl
inspirovani, aby zasveétili svij zivot modlitbé a sluzbé chudym, ale nechtéli
se oddélit a vstoupit do klastera jako néktefi jini. Tito manzelé se citili
volani prozivat tento novy zplisob zivota spolu.

Kdyz FrantiSek rozpoznal jejich touhu slouzit zvlastnim zpusobem, pfimélo
ho to, aby pro né napsal Reholi, ktera by jim umoznila zGstat spolu. Jeho
pFitel kardinal Ugolino di Conti (pozdé&jsi papez RehoF IX) mu pomohl feholi
sepsat. Tak se k frantiSkanském hnuti pfidali Bratfi a sestry kajicnici, ktefi
se pozdéji nazyvali frantiSkansky treti fad — dnes Sekularni frantiSkansky
fad.

Tento zplsob Zivota si rychle osvojilo mnoho pard i nezadanych muzi a
Zen, ktefi necitili volani k drsnému Zivotu mnichu a jeptiSek. FrantiSek byl
jejich vzor, od néhoz se ucili lekce modlitby, pokory, usmifovani,
sebezaporu, vérnosti k povinnostem svého stavu a nade vSechno lasky.
Tak jako FrantiSek se starali o malomocné a lidi na okraji. Tak jako
FrantiSek slavili modlitbu a sluzbu.

Rehole SFR

Nejstarsi Feholi SFR Franti$ek nejspi$ sestavil uz pted rokem 1215. Jeji
rozSifenou verzi dokongil kolem roku 1220. Oba dokumenty vyzyvaiji laiky,
aby vérné Zili v kajicnosti, odvraceli se od hfichu a obraceli se k Bohu. Ve
Slovech Zivota a spasy FrantiSek popisuje prvky procesu obraceni: 1) miluj



Boha, 2) miluj svého blizniho, 3) odvracej se od svych nefesti a hfichd, 4)
pfijimej télo a krev naSeho Pana Jezise Krista a v dlisledku toho vSeho 5)
pfinasej plody hodné pokani — pro obnoveny zivot je pfiznacna laska,
odpousténi a soucit s ostatnimi.

Prvni oficialni feholi schvalil papez Honorius Ill roku 1221 jako Memoriale
Propositi. FrantiSkansky papez Mikulas 1V ji revidoval v roce 1289. Papez
Lev XllI schvalil novou Feholi zvanou Misericors Dei Filius v roce 1883.
Soucasnou feholi vyhlasil papez Pavel VI roku 1978 apostolskym listem
Seraphicus Patriarcha. Jeho zamérem je pfizpusobit Sekularni
frantiSkansky fad potfebam a o¢ekavanim cirkve, které vychazeji z ménici
se doby.

Ducha Rehole Ize najit v élanku 4 Rehole SFR:

Rehole a Zivot sekulérnich frantiskénu je toto: zachovavat
evangelium naSeho Pana JeZise Krista podle pfikladu sv.
Frantiska z Assisi, ktery od Krista [Cerpal] podnéty pro svij
Zivot a ucinil jej stfedem svého Zivota s Bohem a s lidmi.
Kristus je dar Otcovy lasky a cesta k nému. On je pravda, do
které nas uvadi Duch Svaty. On [sam] je Zivot, ktery nam
prisel dat v hojnosti. Sekularni frantiSkani se kromé toho mayji
Casto vénovat Cetbé evangelia. Z evangelia maji prfechazet

k Zivotu a ze Zivota k evangeliu.

Struktura Sekularniho frantiSkanského radu

Sekularni frantiSkansky fad je kanonicky ustaveny fad Katolické cirkve.
Sklada se z bratrskych spoleéenstvi na riznych drovnich: mistni, oblastni,
narodni a mezinarodni. SFR se fidi obecnym kanonickym pravem i svym
vlastnim pravem: Reholi, Konstitucemi, Ritualem a vlastnimi stanovami.
(GK 4)

Kazdé bratrské spolecenstvi na jakékoli urovni animuje a vede rada, kterou
obvykle tvofi ministr, zastupce ministra, sekretar, pokladnik, formator a
&lenové rady. Ridi se Reholi, Konstitucemi a svymi vlastnimi stanovami,
podle nichz jsou ¢lenové rady voleni, pfipadné jmenovani. (GK 76-80)

Autenticky vyklad Rehole a Konstituci pfislusi Svatému stolci. Prakticky
vyklad Konstituci, ktery ma za cil harmonizaci a aplikaci Konstituci

v riznych oblastech a na riznych drovnich fadu, pfislusi generalni kapitule
SFR. (GK 5)



Podle Udajii Mezinarodni rady SFR (CIOFS) se sidlem v Rim& ma SFR
celosvétové pfiblizné 300 000 profesnich ¢lend.

(Upraveno a sestaveno z téchto zdroju: wikipedia.org/wiki/Secular_Franciscan_Order;
Generalni konstituce; Rehole SFR)

Otazky k diskuzi i rozjimani:
1. Na zakladé vySe popsanych déjin vytvor Easovou osu
frantiSkanské rodiny.
2. Podle vyse uvedeného popisu Sekularniho frantiSkanskeho fadu

nakresli schéma rdznych urovni Radu.
3. Zaco je zodpovédna rada?

Povaha, charisma a spiritualita SFR

LExistuje [...] frantiSkanska doktrina [...] ktera (Fika, Ze) Bih je svaty, je
veliky, a pfedevsim je dobry, vskutku nejvy$Si dobro. [...] Podle této
doktriny B(ih je laska. Zije laskou, tvofi z lasky, stavé se télem a vykupuje,
to je zachrariuje a posvécuje, z lasky. Také existuje frantiSkansky zptsob
rozjimani JeZise: setkavani nestvorfené Lasky se stvofenou laskou.
Rovnéz existuje postup, jak jej milovat a jak ho napodobovat: ve
skutecnosti vidi Boha-Clovéka a radéji uvazuje o jeho svaté lidskosti,
protoZe v ni se jasnéji odhaluje a [...] umozriuje, abychom se ho dotykali.
Z toho prameni horouci oddanost JeZiSovu vtéleni a umuceni, protoZe tato
(tajemstvi) nam ho umoZzriuji vidét ani ne tak v Jeho slavé, v Jeho
vSemohouci vzne§enosti nebo v jeho vécném triumfu, jako spise v jeho
lidské lasce — tak nézné v jeslickach, tak smutné na kfizi.“ (Sv. Pius X)

FrantiSkovou spiritualitou je prosté ,dodrzovat evangelium®.

Frantiskani pak kladou diraz na to, Ze Buh je laska. Ackoli toto je vira
kazdého kfestana, frantiSkani to z vlastniho rozhodnuti zduraznuiji, jako to
délal Frantidek.

Vénuiji se zivotu podle evangelia v duchu sv. Frantiska, zvlasté pak jeho
pozorné Cetbé. Z evangelia prechazeji k zivotu a ze zivota k evangeliu.
(Rehole SFR 4)

Shriime si prvky frantiSkanské spirituality. FrantiSkan by mél zit:

ve spolecenstvi s chudym a ukfizovanym Kristem,

v lasce Bozi,

v bratrstvi/sesterstvi se vSemi lidmi a celym stvofenim,
v UCasti na zivoté a poslani Cirkve,

* v duchu stalé konverze,



» v zivoté modlitby — liturgické, osobni i spole€né — jako nastroji
pokoje.

Charisma: byt sekularni

charismatu je, Zze nase duchovni formace musi vyhovovat nam, kdo zZijeme
ve svétskych podminkach. V jadru povolani SFR lezi dtvérné sjednoceni
s Kristem. Proto jako sekularni frantiSkani hledame osobu Krista zivého a
pUsobiciho v bratfich a sestrach, v Pismu svatém, v cirkvi i v liturgickych
ukonech. (Rehole SFR 5) Délame to tak, Ze zkoumame, milujeme a
prfedevsim ucelené prozivame lidskou i evangelijni stranku svého Zivota ve
Svété.

Jako sekularni frantiSkani dvacatého prvniho stoleti proZzivame svétskou
stranku svého charismatu, kdyZ vénujeme pozornost témto tfem vécem:
uéime se ze zivota minulych sekularnich frantiSkand, ktefi Zili jako rodice,
nezadani, kralové a kralovny, poustevnici a sluZebnici, kreativné Celime
vyzvam evangelizace ve tfetim tisicileti; usilujeme o hlubSi chapani a
poznani naseho otce FrantiSka.

Charisma sekularnich frantiSkan neni dano jedinci, ale skupiné bratra a
sester. V proménach ¢asl se musi pfizplsobovat potfebam a olekavanim
Cirkve svaté. Jsme tedy od samého za¢atku skupinou, kterou formuje
Cirkev svata a jediné v tomto kontextu miize nase charisma vzkvétat.

(Upraveno a sestaveno z téchto zdroju: wikipedia.org/wiki/Secular_Franciscan_Order; For Up
to Now Manual (USA); Rehole SFR)

Otazky k diskuzi i rozjimani:
1. Popi$ vilastnimi slovy frantiSkanskou spiritualitu.
2. Popi8 vlastnimi slovy frantiSkanské charisma.
3. Jak muzeme zit svoje charisma ve 21. stoleti?



4. téma: Zivot a poslani SFR

Snoubenci jsme tehdy, kdyZ v Duchu svatém je
vérna duse spojena s JeziSem Kristem. Bratry pak
Jjsme, kdyz koname viili jeho Oftce, ktery je ‘
v nebesich (srov. Mt 12,50); matkami jsme, kdyZ ho
nosime ve svém srdci a ve svém téle (srov. 1 Kor
6,20) diky lasce a Cistému a upfimnému svédomi,
rodime ho skrze svaté konani, které méa druhym
svitit jako vzor (srov. Mt 5,16). (List sv. FrantiSka
z Assisi véfFicim)

Jako sekularni frantiSkani se zavazujeme zit evangelium podle
frantiSkanské spirituality ve svém svétském stavu. Jsme povinni osobné
studovat evangelium a Pismo svaté, péstovat lasku ke slovu evangelia a
pomahat svym bratrim a sestram, aby ho poznali a pochopili.

Slibujeme Zit v duchu stélé konverze. Prostfedky k péstovani této
charakteristiky frantiSkanského povolani, individualné i v bratrském
spolelenstvi, jsou: naslouchani BoZimu slovu a slaveni bohosluzby slova,
zpytovani svédomi, duchovni cvi€eni, pomoc duchovniho radce a kajici
pobozZnosti. (srov. GK 13,1)

Jako sekularni frantiSkani se zavazujeme zit ducha blahoslavenstvi a
zvlasté ducha chudoby. Evangelni chudoba je projevem divéry v Otce,
rozdélovani bohatstvi. Musime se svou praci postarat o vlastni rodiny a
slouzit spolecnosti, evangelni chudobu proto Zijeme specifickym
zpusobem. Porozumét tomu a uskutecnit to vyZzaduje silné osobni
nasazeni i podporu od bratrského spolecenstvi; prostfedkem k tomu je
modlitba a dialog, spole¢né zpytovani svédomi a ohled na pokyny cirkve a
potfeby spolecnosti.

Jako sekularni frantiSkani se snazime omezit své osobni potfeby, abychom
se mohli |épe délit o duchovni i hmotna dobra s bratry a sestrami,
pfedevsim s témi nejpotfebnéjSimi. Méli bychom dékovat Bohu za dobra,
ktera jsme obdrZeli a kterych bychom méli uzivat jako dobfi spravci, a ne
jako vlastnici. Méli bychom milovat a uskutecriovat Cistotu srdce, zdroj
opravdového bratrstvi. (srov. GK 15)



(Upraveno a sestaveno z téchto zdrojii: wikipedia.org/wiki/Secular_Franciscan_Order; Rehole
SFR)

Otazky k diskuzi &i rozjimani:

Co znamena stala konverze?

Jak mné samotnému stala konverze prospiva?

Jak poznam, ze prochazim procesem stalé konverze?
Jak mohu jako sekularni frantiSkan praktikovat chudobu?

ON =



5. téma: Profese a zivot v bratrském spolecenstvi

Profese

Profese je slavnostnim cirkevnim ukonem, kterym kandidat, jenz si je
védom povolani, které obdrZel od Krista, obnovuje své kfestni sliby a
verejné stvrzuje svuj zavazek zZit evangelium ve svété podle prikladu

sv. Frantiska a podle Rehole SFR. Profese zadlefiuje kandidéta do radu a
je svou povahou trvalym zavazkem. (GK 37,1, 42,1-2)

Profese je svou povahou trvalym zavazkem. Je to dar Ducha svatého.
,OkamZik profese je specificky. Nestane se jen tak. Je pfipravovan a
radostné ocekavan.” (br. Richard Trezza, OFM)

,Liturgie profese nam dava pfilezitost, abychom patfi¢né odpovédéeli Bohu
— tomu, ktery nas vola jako prvni. U&ast na obfadu profese je pro toho, kdo
ji sklada ,vyznanim viry — confessio fidei‘. Vyjadfuje, ze véfime takovym
zpusobem, ze jsme ochotni svymi slovy a €iny vyzradit, Ze jsme pravi
nasledovnici JeziSe Krista a jeho evangelia.”

,BUh nas nenecha slozit slib, kdyby nam nebyl ochoten ho pomoci
dodrzet.”

Na ty, kdo maji pfi obfadu slozit profesi, se pfivolava Duch svaty zplsobem
podobnym prosbé o Ducha nad dary chleba a vina pfi msi, aby se tak
mohly proménit na télo a krev Krista.

.Profese je Ukonem Krista a Cirkve“ — ne jen naSe vlastni jednani. Je to
udalost v Zivoté cirkve — udalost, ktera méni Zivot v Bozim c¢ase ... a
v nasem case.

.Nase €lenstvi v bratrském spole€enstvi je pro €leny tohoto spole€enstvi
davodem k velké radosti a nadéji.”

Prestoze profese neni svatost, je svatostna svou povahou. Upomina nas
na Bozi pusobeni v nasem zivoté...

,MSe zdlraznuje, co se v profesi odehrava, totiz obétni rozmér
sebedarovani. Slibem, Ze budeme Zit evangelium, se my, kandidati,
davame zcela k dispozici Bohu a klademe své vlastni télo (osobu) na oltaF
Kristovy obéti jako svatou obé&t' Bohu milou.*



FrantiSkany se stavame, ne proto, abychom se stali dalSim FrantiSkem, ale
spiSe abychom se vydali na cestu ke Kristu a vé&nému zivotu s Bohem —
FrantiSek nam na ni bude priivodcem a inspiraci.

(Upraveno a sestaveno z téchto zdroju: vybér Richard Trezza, OFM, For Up to Now
Formation Manual, United States; Ritual SFR; GK 41, 42)

Otazky k diskuzi i rozjimani:
1. Proc chci slozit profesi?
2. Popis den své profese.
3. Jak profese zméni muj zivot?

Zivot v bratrském spoleéenstvi

Mistni bratrské spolecenstvi ma byt kanonicky ustavené. Tak se stava
zakladni burikou celého radu a viditelnym znamenim cirkve, ktera je
spoledenstvim lasky. (Rehole SFR 22)

Treti hlava Rehole SFR obsahuje konkrétni pokyny, co to znamena byt
sekularnim frantiSkanem, ktery se G€astni Zivota bratrského spoleCenstvi.
Stru¢né fe€eno, my jako sekularni frantiSkani souhlasime s tim, ze budeme
osobné pfitomni na setkanich bratrského spolecenstvi. Méli bychom se
UCastnit kazdodenni modlitby a byt svédky evangelia. Méli bychom aktivné
spolupracovat s ohledem na nasi vlastni situaci a pfijmout povinnost
animovat bratrské spolecenstvi.

Kazdé bratrské spoleenstvi animuje a vede rada, ktera je duchem
pfipravena a ochotna slouZit. PfestoZe se neogekava, Ze bychom ihned po
profesi slouzili v radé, mozna se nam nabizi sluzba v riznych jinych
funkcich. Takovou pfilezitost bychom méli pfijmout a vyuzit. Bude nas pfi
tom vést a podporovat svaty Duch.

Mistni bratrské spoleCenstvi je zakladni burikou celého fadu a viditelnym

znamenim cirkve, ktera je spoleCenstvim lasky. Ma byt vysadnim mistem,
kde se rozviji citéni s cirkvi a frantiSkanské povolani a kde lenové Cerpaji
povzbuzeni k apostolatu. Celé spole€enstvi se zapojuje do procesu rustu.

Clenové, ktefi se dostanou do zvlastnich obtizi, mohou v bratrském
dialogu projednat své problémy s radou. Je-li nutné rozhodnout

o vystoupeni nebo o trvalém propusténi z Fadu, je k tomu kompetentni rada
bratrského spoleCenstvi, ktera se fidi podle ustanoveni Konstituci. Takovy
ukon provede s veskerou vaznosti a v modlithé. (GK 58-59)



Rada at’ rozviji spoleCenstvi mezi ¢leny organizovanim pravidelnych
shromazdéni a Castych setkani také s jinymi frantiSkanskymi skupinami,
zvlasté z fad mladeze. Volbou vhodnych prostfedk( at napomaha rlstu
frantiSkanského a cirkevniho zivota a kazdého at povzbuzuje k Zivotu

v bratrském spole€enstvi. Toto spoleCenstvi pokracuje i se zemrelymi
bratry a sestrami modlitbami za jejich duSe.

VSichni bratfi a sestry at’ pfiméfené podle svych moznosti pfispivaji na
nezbytné vydaje spojené s Zivotem bratrského spole€enstvi a na podporu
bohosluzeb, apostolatu a charitativni innosti. Mistni bratrska spoleCenstvi
at se pak snaZzi pfispivat na vydaje rad bratrskych spolecenstvi vy3ssi
urovné.

Jako konkrétni znameni spolecenstvi a spoluodpovédnosti at' si rady na
jednotlivych drovnich vyzadaji podle Konstituci od pfedstavenych &ty
frantiSkanskych feholnich rodin, s nimiz jsou sekularni frantiskani jiz po
staleti spojeni, vhodné Feholniky pfipravené pro duchovni asistenci. (GK
85-91)

V zajmu posilovani vérnosti charismatu a zachovavani Rehole a také
proto, aby se vice rozvijel zivot bratrského spolecenstvi, at ministr nebo
prfedseda nezapomina se souhlasem své rady zvat pfislusné feholni
predstavené na pravidelnou pastoracni vizitaci a zadat povérené bratry
(sestry) z bratrského spole€enstvi vySsi Urovné také o bratrskou vizitaci
podle ustanoveni Konstituci. (GK 95)

(Rehole SFR, Hlava Ill; Generalni konstituce)

Otazky k diskuzi i rozjimani:
1. Jak budu slouZit ve svém bratrském spole€enstvi?
2. Popis bratry a sestry ve svém spole€enstvi.
3. Co moji bratfi a moje sestry potiebuji?



6. téma: FrantiSkanska mlédeg: zpusob zZivota,
organizace, etapy, vztah k SFR

Na zakladé svého viastniho povolani
musi byt SFR pfipraven sdilet svou {

a\
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zku$enost Zivota podle evangelia \ ﬁ' H Pi iFR A
S mladeZi, ktera se citi byt
pfitahovana sv. FrantiSkem z Assisi, \, O UF r-F R A

a hledat prostfedky, jak ji tuto
- . . L) M A!
zkusSenost vhodnym zptisobem ‘\ i \J !_ /

predkladat. (GK 96,1)

Clenstvi v YOUFRA prispivé k ucelené formaci mladych lidi, poméhé jim

tvor"it si jasnéjsi obraz Boha a Zivota Tato znalost je spojuje a vede
vilastniho Zivota a poslani ve svétle odkazu sv. Frantiska z Assisi. (GK
96,2)

FrantiSkanska mladez (YOUFRA) je spolecenstvim mladych, ktefi se citi
byt povolani prozit svuj kiestansky zivot jako bratfi a sestry, ktefi maji za
svUj vzor sv. FrantiSka z Assisi. Odpovédnosti sekularnich frantiskan je,
aby je vedli a animovali.

Zkusenost s frantiSkanskym spoleenstvim YOUFRA mladym lidem
promériuje Zivot, posiluje jejich identitu, povzbuzuije je, aby se zavazali ke
svému poslani, Zivi je evangeliem a FrantiSkanskou spiritualitou v jejich
stavu a Zivotni etapé, postupné je pfivadi k vyzralému zavazku podle
zpUsobu zZivota (fehole) Sekularniho frantiSkanského fadu, ktery
FrantiSkanské mladezi zodpovédné& pomaha. (GK 96,3)

Radost z nalezeni tvare Otcovy a jeho nézny pohled rozjasriuje zrak
mladého Elovéka, ocistuje jeho srdce a pfitahuje jej, aby se stal bratrem,
laskavym, milujicim odevzdanym, sluzebnym ... a pfedevS§im mladym
Clovékem, ktery pout ke svému povolani proziva s radosti. ,Velebi ma
du$e Hospodina a mdj duch jasa v Bohu mém spasiteli [...]“ (Lk. 1,46—47)

ORGANIZACE

Organizace YOUFRA se inspiruje Reholi SFR a podobné jako bratrska
spolecenstvi rozliSuje rizné drovné — mistni, oblastni a narodni. YOUFRA
je koordinovana mezinarodné a podle svych vlastnich pravidel vysila svého



zastupce do predsednictva mezinarodni rady SFR. Vzdy se inspiruje
Reholi SFR a sekularni fad je za ni zvl4$té zodpovédny. Duchovni

asistenci YOUFRA pfijima od prvniho frantiS8kanského fadu nebo od
Regulovaného tretiho fadu.

Etapy: program formace

Prestoze ma YOUFRA své vlastni stanovy, mdzeme v rdznych bratrskych
spolecenstvich po celém svété jasné rozlisit tfi etapy:

FRANTISKANSKA MLADEZ

Iniciace

Formace k zavazku
vuéi YouFra

Prohlubovani
povolani

#SOYJUFRISTA [&

Pfitahuje je svédectvi
frantiSkanského Zivota,
a tak se dozvidaji
o FrantiSkovi a
YOUFRA.

Nez se zacnou
vyuCovat a osvojovat si
zaklady
frantiSkanského Zivota,
jsou prijati do
bratrského
spoleéenstvi YOUFRA
obfadem iniciace.

KdyZ se prohloubi
jejich Zivot v bratrském
spole€enstvi a
ddkladnéji poznaiji, co
to obnasi byt
frantiSkanem, jsou
pfipraveni zit toto
povolani a slozi slib
podle ritualu.

Vztah k SFR

Jako bratfi a sestry v SFR jsme ,zvla$té zodpovédni za Frantiskanskou

mladez

(YOUFRA) a méli bychom si cenit ¢asu straveného spole¢né

s nimi a s ostatnimi ¢leny frantiSkanské rodiny, aby se tak budovalo a
posilovalo vSeobecné bratrstvi, po kterém touzil nas seraficky Otec

sv. FrantiSek z Assisi.




YOUFRA se napéji z Rehole (zplsobu Zivota Sekularniho franti$kanského
fadu); na tomto dokumentu se zaklada jejich inspirace.

Jako &lenové SFR bychom se méli snazit predat své frantiskanské
charisma mladym, ktefi chovaji lasku ke sv. FrantiSkovi. Musime toto
charisma ucinit pfitazlivé pro mladez a pfedat jim svou zku$enost, ze Bozi
volani plati.

Rehole SFR, Generalni konstituce a dokumenty YOUFRA se shoduji, Ze
kazdé bratrské spoleenstvi SFR musi ustanovit bratrského animatora,
ktery bude doprovazet bratrské spoleéenstvi YOUFRA. Jeho hlavnim cilem
je byt s mladezi pfitomen na jejich lidské, kiestanské a frantiSkanské
cesté.

Také se vSak slusi poznamenat, zZe nase sluzba mladezi prostfednictvim
YOUFRA nema nutné pfinést vice povolani do SFR, ale spise ugit mladé
o FrantiSkovi a jeho cesté&, vést je pfi hledani svého osobni povolani

v Cirkvi a vypravit je na jejich osobni duchovni cestu.

Pokud se ¢len YOUFRA rozhodne vstoupit do SFR, pak jej/ji bratrsky
animator, duchovni asistent a cela rada musi na této cesté povolani do
SFR provéazet. Také mulji vysvétli, Ze mlze zaroven zdstat i v YOUFRA.

Otazky k diskuzi i rozjimani:
1. Co je YOUFRA? Jaky je vztah YOUFRA a Sekularniho
frantiSkanského fadu?
2. Co mohu udélat, abych oslovil mladé ve svém spole€enstvi?
3. Jakou mam jako sekularni frantiSkan zodpovédnost vuci mladezi,
se kterou pfichazim do styku?



7. téma: Duchovni asistence — obdarovani bratrského
spolecenstvi

Na zékladé my$lenek a citéni

sv. Frantiska z Assisi mame
v8eobecné bratrské spole¢enstvi.
V8ichni jsme velka rodina a v této . N
souvislosti neni divné, Ze ve ' g JLy.
frantiSkanské rodiné, ktera byla v 4
stvorena boZskou inspiraci, nachazime “El Seml‘ me dio hefmano -
pouto jednoty a spoluprace. Nazyvame Pan mi dal bratry...

ho ,Zivotné dulezitou vzajemnou

spolupraci“. Duchovni a pastoracni péce o SFR cirkev svéfila prvnimu
fadu a Regulovanému tretimu fadu (TOR). (,Altius moderamen®, o némz
pojednava kanon 303 CIC).

Tato zodpovédnost pe€ovat jeden o druhého ma posilovat frantiSkanskou
rodinu. ,Vy3Si vedeni“ (altius moderamen) podle Generalnich konstituci
Sekularniho frantiSkanského fadu pozaduje, aby bratfi prvniho fadu a TOR
,zabezpedili vérnost SFR franti§kanskému charismatu, spoledenstvi

s cirkvi a jednotu s franti8kanskou rodinou, tedy hodnoty, které pfedstavuji
pro sekularni franti8kany zivotni zavazek®. (GK 85,2)

V tomto ohledu hraje duchovni a pastoracni asistence obzvlast vyznamnou
roli.

Z dokumentl SFR vyplyva, Ze duchovni asistence se pfedpoklada na
v8ech urovnich (mistni, oblastni, narodni, mezinarodni), zejména pak
v mistnim bratrském spole&enstvi, zakladni burice SFR, a ve
spole€enstvich FrantiSkanské mladeze.

Obdarovani bratrského spolecenstvi

Duchovni asistent nas vede na nasi frantiSkanské cesté, a tak nam
pomaha zit vérné ideal naseho serafického Otce. Duchovni asistent je Bozi
dar, ktery sjednocuje a posiluje bratrské spolecenstvi jako frantiSkanskou
rodinu. NejenZe je doprovazi, ale také je usmérrfiuje, osvécuje a vede.
Duchovni asistent je vskutku mimofadnym obdarovanim bratrského
spolegenstvi SFR.



Celé bratrské spolecenstvi je opravdu obdarovanim. Je to rodina, kterou

nebo sestru, ktera nas provazi, usmériiuje a vede pfi uskutenovani
naseho povolani.

Otazky k diskuzi ¢i rozjimani:
1. Jaka je role duchovniho asistenta?
2. Proc je duchovni asistent vyznamnou soucasti bratrského
spolecenstvi?
3. Jak mohu kontaktovat svého duchovniho asistenta a zaclenit jej
nebo ji do svého bratrského spolecenstvi?



Kapitola lll:
»Sekularni frantiskani“

Tato kapitola ma za cil posilit porozuméni
sekularnimu frantiSkanstvi s dlirazem na to,
jaky zpUsob zivota bychom méli nasledovat,
jak zachovavat evangelium a jak uvadét
feholi do praxe. Snazi se, abychom hloubégji
pochopili poslani a vyznam sluzby SFR,
cirkvi a svétu. V této souvislosti se vénuje i
péci o frantiSkanskou mladez, hnuti, kterému
se ma SFR snazit stale hloub&ji porozumét a za néz citi zvlastni
odpovédnost. Zabyva se také duchovni asistenci a snazi se vyzdvihnout,
jak je dulezité spolupracovat jako frantiSkanska rodina a jak zivotodarna je
jednota, ktera nas syti a udrzuje nazivu.

» ZpUsob zivota: Evangelium; Zivot sekularniho franti§kana

+ Rehole a konstituce

* Sluzba: na8 zavazek ve svété zaloZeny na frantiSkanské
zkugenosti a jeho dlllezitost (SPUS, rodina, prace, apostolat)



1. téma: Zpusob zivota: Evangelium; Zivot sekularniho
frantiSkana

Evangelium a Rehole jsou nam voditkem, jak Zit sekularni frantiskénské
povolani. Nize jsou citaty z Bible, Katechismu a Rehole, které nam jako
&lentim SFR poskytuji pfehled. U kazdého citatu si najdéte &as na
meditaci a diskuzi, co znamena a jakym smérem nas vede. NeZ zacneme,
zopakujme si, co znamena rozjimani a kontemplace.

Rozjimani a kontemplace

Rozjimani je jednani, pfi némz vénujeme svou pozornost jediné véci, at uz
jako nabozZenska cinnost, nebo jako zplsob, jak se uklidnit a uvolnit. (podle
slovniku Cambridge Dictionary)

Rozjimani (meditace) je pfedevsSim hledani. Duch se snazi pochopit, pro¢
a jak vést kiestansky Zivot, aby pfilnul a kladné odpovédél k tomu, co Pan
Z24ada. VyZaduje to pozornost, kterou je obtizné ukaznit. Obycejné si Clovék
pomaha néjakou knihou a kfestané jich maji sdostatek: Pismo svaté,
zvlasté evangelium, svaté obrazy, liturgické texty pfislusného dne nebo
udobi, spisy duchovnich Otcu, zakladni dila spirituality, velka kniha
stvofeni a dé&jin, které jsou strankou Boziho ,dneska“. (KKC 2705)

Metody rozjimani jsou tak rdzné, jak razni jsou duchovni uditelé. Krestan
ma pravidelné rozjimat, jinak se podoba prvnim tfem pidam z podobenstvi
o rozsévaci. AvSak metoda je pouze prlivodce; dulezité je postupovat

s Duchem svatym po jediné cesté modlitby, kterou je Jezi$ Kristus. (KKC
2707)

Kontemplace (nazirani) je pohled viry upfeny na Krista. ,Ja se divdam na
ného a on se diva na mne,” fikaval svému svatému fararovi venkovan

z Arsu o své modlitbé pifed svatostankem. Tato pozornost k nému je
zieknutim se vlastniho ,ja“. Jeho pohled oc€istuje srdce. Svétlo JeziSova
pohledu osvétluje zrak naSeho srdce; u€i nas vidét vSechno ve svétle jeho
pravdy a jeho soucitu se vSemi lidmi. Kontemplace upira svij pohled také
na tajemstvi Kristova zivota. Timto zpisobem vede k ,vnitfnimu poznani
Pana“, aby ho ¢lovék vice miloval a Iépe nasledoval. (KKC 2715)

Sv. Klara z Assisi byla mezi prvnimi nasledovniky sv. Franti8ka a jeho
duchovnich pratel. Nabizi kontemplativni zplGsob: ,,Pohled’ na néj. Uvazuj
o nem. Nazirej na néj. Méj touhu jej napodobovat.”



Citaty k rozjimani a kontemplaci:

Rehole a Zivot sekulérnich frantiskénu je toto: zachovavat evangelium
naSeho Pana JeZiSe Krista podle prikladu sv. FrantiSka z Assisi, ktery od
Krista [Cerpal] podnéty pro svuj Zivot a ucinil jej stfedem svého Zivota

s Bohem a s lidmi. (Rehole SFR 4)

KdyZ mi Péan dal bratry, nikdo mi neukazoval, co mam délat, ale sém
Nejvyssi mi zjevil, Ze mam Zit podle svatého evangelia. To jsem nékolika
slovy a jednoduse nechal napsat a pan papez mi to potvrdil. (Sv. FrantiSek,
Zavet)

»Slovo Bozi ma takovou silu a moc, ze je pro Cirkev oporou a zivotem a
pro jeji déti posilou viry, pokrmem duse, Cistym a trvalym pramenem
duchovniho zivota.“ ,Véficim kfestanim musi byt dokofan otevien pfistup
k Pismu svatému.”“ (KKC 131)

Cirkev ,naléhavé a dlirazné vybizi také vSechny véfFici, aby ¢astym ¢tenim
Pisma svatého ziskali ,nesmirné cenné poznani Jezise Krista‘ (Fil 3,8).
,Nebot neznalost Pisma je neznalost Krista‘ (Sv. Jeronym).” (KKC 133)

,Cirkev vzdy méla v ucté Pismo svaté jako samo télo Pané“ (Dei Verbum
21); v obou nachazi cely kfestansky zivot svou potravu a svou vlastni
normu. ,Svétlem pro mé nohy je tvé slovo, osvécuje moji stezku®

(Z 119,105; srov. 1z 50,4) (KKC 141)

Tu si mezi sebou fekli: ,Coz nam nehorelo srdce, kdyz k nam na cesté
mluvil a odhaloval smysl Pisma?“ (Lk 24,32)

Otazky k diskuzi a rozjimani:
1. Jak Ize Zit takovy evangelni Zivot?
2. Pro€ nalezet k Sekularnimu frantiSkanskému fadu? Jaky je rozdil
mezi tim Zzit jako kfestan a jako sekularni frantiSkan?

Odkazy:

Bible

Rehole SFR

Zavét sv. FrantiSka
Katechismus katolické cirkve




2. téma: Rehole a konstituce

Poznamka étenafi: NeZ zacne$ Gist tuto kapitolu, peclivé si precti Reholi
SFR a Generalni konstituce. Jsou programem naseho Zivota a nasich
rozhodnuti.

Rehole, kterou vam dnes predkladame, neni pouhym plodem t&chto
snazeni. Cirkev vam ji pfedava jako pravidlo Zivota. (Dopis CtyF
generalnich ministrd FrantiSkanské rodiny)

,Tato Rehole po [dokumentu] ,Memoriale propositi‘ (1221) a po Feholich
schvalenych papezi Mikulasem IV. a Lvem XIllI. pfizplsobuje Sekularni
frantiSkansky fad potfebam a oéekavanim svaté cirkve ve zménénych
podminkach doby. Vyklad Rehole pfislusi Svatému stolci. Rehole se bude
uvadeét do zivota podle Generalnich konstituci a zvlastnich stanov.”
(Rehole SFR 3)

»[...]JZivime nadéji, ze zpusob zivota, ktery kazal onen obdivuhodny muz
z Assisi, bude novym skvélym podnétem vzkvétat a bujet|...]” (Papez
Pavel VI, Seraphicus Patriarcha)

Po preéteni fehole diskutuj, rozjimej a kontempluj nize uvedena klicova
slova, ktera vyjadfuji podstatu toho, co od nas jako sekularnich frantiSkant
poZaduje Fehole a konstituce. Kazdé z nich prodiskutuj, abys mu hloubéji
porozumeél. Kdyz témito slovy prochazis, ptej se sam sebe: ,Jaky to bude
mit dopad na mdj Zivot?*

Rehole SFR (kli¢ova slova fehole)

Predmluva: Povzbuzeni sv. FrantiSka kajicim bratfim a sestram

HLAVA |: SEKULARNI FRANTISKANSKY RAD
1. FrantiSkanska rodina — jedna velké rodina sv. FrantiSka — vSichni
nasledovnici
2. Sekularni frantiSkansky fad — zvlastni misto v rodinném kruhu
3. Rehole — schvalena roku 1978; ptedchozi fehole z let 1221, 1289, 1883.

HLAVA II: ZPUSOB ZIVOTA
Frantiskanské povolani je pevné zaloZeno na jednoté s Kristem a
jeho cirkvi
4. Evangelium — zaklad Rehole
5. Kristus — v bratfich a sestrach, v Pismu, v cirkvi, v eucharistii
6. Cirkev — krest, profese, obnova cirkve, vérnost papezi



7. Pokani — obraceni, svatost smitreni
8. Modlitba — osobni, liturgicka, eucharistie

Charakteristicky frantiSkansky rozmér naseho kiestanského Zivota
9. Marie — napodobit jeji sebedarovani a upfimné se modlit

10. Poslusnost — plnit povinnosti svého povolani v Zivoté — poslusnost
Krista

11. Chudoba — odpoutani od hmotnych statk(l — chudy Kristus

12. Cistota srdce — nesobecka laska ke véem — a oteviené srdce

13. Laska — vidét Krista v druhych — ostatni jako ,dar od Boha

14. Kralovstvi Bozi — budovat kralovstvi — duchovni hodnoty — duch sluzby

Charakteristické sluzby apostolatu

15. Spravedinost — prosazovat spravedinost, rozhodnuti v souladu s virou
16. Prace — jako dar, jako sluzba ostatnim

17. Rodina — pokoj v roding, vérnost a Ucta k Zivotu, péce o déti

18. Stvofeni — Ucta ke vSemu Bozimu stvofeni — Zadné zneuzivani pfirody
19. Pokoj — byt nastrojem pokoje — jako sv. FrantiSek

HLAVA IlI: ZIVOT V BRATRSKEM SPOLECENSTVI
20. Urovné bratrskych spole€enstvi — mezinarodni, narodni, oblastni,
mistni
21. Ministr a rada — na kazdé drovni animuje a vede ministr (nebo
predseda) a rada
22. Mistni bratrské spoleCenstvi — tady se rozviji ,citéni s cirkvi“ a
frantiSkanské povolani
23. Pfijimani novych ¢lenl — odliSujici znameni, atd.
24. Setkani bratrského spolecenstvi — povzbudit k Zivotu v bratrském
spolecenstvi
25. Spole¢ny fond — na potfeby bohosluzeb, apostolatu a charity
26. Duchovni asistence — na znameni jednoty uvnitf frantiSkanské rodiny —

pastoracni a bratrska vizitace
(Pripravil br. Dominic Hession, OFM)

Diskutuj... Rozjimej... Kontempluj nasledujici citaty:

budouci, aby se vzdy snazily napodobovat cestu svaté prostoty, pokory,
chudoby a také Cest svatého jednani, jak jsme od po&atku naseho
obraceni byly vyu€eny Kristem a nasim pfeblazenym otcem FrantiSkem.
(Zavét sv. Klary, 56)

Charizmata ma s vdé&nosti pfijimat nejen ten, kdo je dostava, nybrz
vSichni €lenové Cirkve. Jsou totiZz uchvatnym bohatstvim milosti pro
apostolskou pohotovost a pro svatost celého Kristova Téla, pokud se



ovSem jedna o dary, které opravdu pochazeji od Ducha svatého a jsou
uplatiiovany tak, ze se plné shoduji s ryzimi podnéty téhoz Ducha, totiz
s laskou, ktera je pravym méfitkem charizmat. (KKC 800)

Iniciativa kfestanskych laik{ je zvlasté nutna, kdyz je tfeba objevit a
navrhnout prostfedky, jimiz by poZzadavky kfestanského uceni a Zivota
pronikly do socialnich, politickych a hospodarskych skutecnosti. Tato
iniciativa je béznym prvkem zivota Cirkve: VéfFici a jesté konkrétnéji laici,
stoji v pfedni linii zivota Cirkve; jejich prostfednictvim je Cirkev Zivotnim
principem lidské spolecnosti. Proto musi mit zvlasté oni stale hlubsi
védomi, Ze nejen patfi k Cirkvi, nybrz ze jsou Cirkvi, to jest spoleCenstvim
véficich na zemi pod vedenim papeze jako spole¢né hlavy a biskupu s nim
spojenych. Oni jsou Cirkev. (KKC 899)

V Cirkvi pfi vykonu fidici moci ,mohou podle ustanoveni prava
spolupracovat kiestané laici“. (KKC 911)

,B&hem této doby bratrska spoledenstvi SFR na v$ech Grovnich Konstituce
studovala a uvadéla do zivota a ty jim postupné vtiskovaly charakteristické
znaky naseho fadu: sekularitu, jednotu a autonomii. Ne vSe bylo snadné a
nékteré aspekty éekaji jesté na Uplné piijeti, aby se SFR na Usvitu tfetiho
tisicileti opravdu stal ,vojskem, které se muze uplatnit v pfedni linii v cirkvi i

1990 pral kardinal Hamer, prefekt Kongregace pro instituty zasvéceného
zivota a spole¢nosti apostolského zivota.“ (Vyhlaseni Generalnich
konstituci — Emanuela De Nunzio)

Otazky k diskuzi a rozjimani:
1. Jak bys popsal/a ducha Rehole a Generalnich konstituci?
2. Proc je dillezité, abychom méli Generalni konstituce, znali je a Fidili
se jimi?
3. Jaké vyznamné zmény pfinasi fehole schvalena papezem Paviem
VI 24. ¢ervna 19787

Odkazy:

Bible

Rehole SFR

Zavet sv. Klary

Katechismus katolické cirkve.

Dopis ¢tyf generalnich ministrd FrantiSkanskeé rodiny
Vyhlaseni Generalnich konstituci — Emanuela De Nunzio




3. téma: Sluzba: nas zavazek ve svété zalozeny na
frantiSkanské zkusenosti a jeho dilezitost (SPUS, rodina,
prace, apostolat)

Rehole, Bible, Katechismus a Franti$kova vlastni slova jasné vyjadfuji nas
zavazek ve svéte. Medituj a diskutuj nasledujici texty. Ptejme se sami
sebe: ,Jaky je nas talent? Co mizeme darovat Panu? Jak miazeme slouZzit
Péanu a jeho malickym?*

Jakmile se rozednilo, vy3el ven a zasel na opusténé misto. Zastupy ho
v8ak hledaly. PfiSly az za nim a chtély ho zadrzet, aby od nich neodchazel.
On vsak jim Fekl: ,Také jinym méstim musim hlasat radostnou zvést o
Bozim kralovstvi, protoZe k tomu jsem byl poslan.“ A kazal v judskych
synagogach. (Lk 4,42-44)

Spolu se vSemi lidmi dobré vule jsou [sekularni frantiS§kani] povolani
aby se [tak] uskuteCfiovalo BoZi kralovstvi. Jsou si také védomi toho, Ze
kazdy, kdo ,nésleduje Krista, [jako] dokonalého Elovéka, i sdm se vice
stava Clovékem’. Proto at nalezité a v kfestanském duchu sluzby
vykonavaiji to, za co maji zodpovédnost. (Rehole SFR 14)

Jako jednotlivci i jako spoleCenstvi at vydavaji svédectvi svym lidskym
zivotem a také odvaznymi Ciny pfi prosazovani spravedinosti, pfedevsim
ve verejném zivoté. At se také zavazuji ke konkrétnim rozhodnutim, ktera
jsou v souladu s jejich virou. (Rehole SFR 15)

Blaze tém, kdo to snaseji pokojné&, nebot’ tebou, Nejvyssi, budou
korunovani. (Sv. FrantiSek, Chvalozpév stvoreni)

OcZekavani nové zemé vSak nesmi oslabit, nybrz spiSe povzbudit k Usili

o zvelebeni této zemé, kde roste télo oné nové lidské rodiny, ktera jiz mize
poskytnout jakysi nastin nového véku. | kdyz je tfeba peclivé rozliSovat
pozemsky pokrok od rustu Kristova kralovstvi, ma presto tento pokrok pro
Bozi kralovstvi velky vyznam, pokud pfispiva k lepSimu uspofadani lidskeé
spolecnosti. (KKC 1049)

Mezi zvlastnimi milostmi je vhodné pfipomenout milosti stavu, které
provazeji vykonavani povinnosti kfestanského zZivota a sluzeb v Cirkvi:
»,Mame rozmanité duchovni dary podle milosti, ktera nam byla dana. Kdo
ma dar mluvit z vnuknuti, at ho uziva umérné k vlastni vife. Kdo ma dar



sluzby, at’ ho uplatriuje ve sluzbé. Kdo ma dar vyucovat, at se vénuje
vyuc€ovani, kdo dar povzbuzovat, at povzbuzuje. Kdo rozdava, at to déla
velkodusné. Kdo stoji v Cele, at je horlivy. Kdo prokazuje milosrdenstvi, at
to Cini s radosti.“ (KKC 2004)

VéfFici se maji ,naucit peclivé rozliSovat prava a povinnosti, které jim patfi
pro jejich pfislusnost k Cirkvi, a ty, které jim pfislusi jakozto ¢lendm lidské
spole¢nosti. Maji se snazit oboje uvést v soulad a byt si pfitom védomi, Ze
je ma vést ve v8ech €asnych zalezitostech vést kfestanské svédomi,
protoze zadna lidska ¢innost — ani svétska — nemuze byt vynata z Bozi
vlady“. (KKC 912)

Participace je dobrovolné a velkodusné zapojeni osoby do socialniho déni.
Je nutné, aby se vSichni — kazdy podle mista, které zaujima, a ulohy,
kterou zastava — podileli na vzestupu obecného blaha. Tato povinnost je
zakofenéna v dustojnosti lidské osoby. (KKC 1913)

Obcané se maji, pokud je to mozné, ¢inné ucastnit vefejného zivota.
Zpusoby takové ucasti mohou byt v riznych zemich a v rliznych kulturach
rizné. ,Zaslouzi chvalu, jak nékteré narody umozriuji co nejvétsi casti
obc&anu podil na fizeni vefejnych zalezitosti v opravdové svobodé.” (KKC
1915)

Otazky k diskuzi a rozjimani:
1. Jak maze$ ukazat lasku k bliznimu?
2. Jaké priklady nespravedInosti, kterou trpi chudi, muze$ uvést? Jak
muze$ pomoci?
3. Od ¢eho miize$ oprostit svlij zpusob zivota a pomoci tak zivotnimu
prostiedi?

Odkazy:

Bible

Rehole SFR

Chvalozpév stvoreni
Katechismus katolické cirkve




Kapitola IV:
»Marie a Duch svaty — nasi
spole€nici na cesté“

Tato posledni kapitola se tyka Panny Marie a
Ducha svatého, Utésitele, ktefi maji nemaly
vyznam jsou vzdy pfitomni v naSem zivoté.
Provazeji nas, pomahaji nam a inspiruji nas.
Tato kapitola vyzdvihuje nasledujici témata:

«  FrantiSek, sekularni frantiS§kan a
Marie: Panna z Porciunkule
v dé&jinach lidstva a nadeho Zivota
* Duch svaty: Pan a darce Zivota




1. téma: FrantiSek, sekularni frantiSkan a Marie: Panna
z Porciunkule v déjinach lidstva a naseho zivota

JeZisovu Matku zahrnoval FrantiSek
nepopsatelnou laskou za to, Ze diky ni se
Pan vsi velebnosti stal nasim bratrem.
Vénoval ji zvlastni chvaly, obracel se na
ni se v ¢etnych modlitbach, jeho srdce ji
pozdravovalo tak Casto a vroucné, Ze se
to lidskym jazykem ani neda vyjadrit. Ale
nejvétsi radost nam cCini, Ze ji ustanovil
patronkou radu a svéfil ji pod ochranu své
syny, aby je opatrovala a chranila na
véky. O, ochrankyné chudych, bud’ nam
vychovatelkou az do dne Otcem
pfedurcéeného. (Tomas z Celana, Druhy
Zivotopis svatého Frantiska, 198)

Kdyz se letmo podivdme na Zivot

sv. FrantiS8ka z Assisi, mlZzeme si jasné uvédomit vroucnost, s niz se
obracel k matce naSeho Pana, jakou k ni pocitoval blizkost, jak moc ji
vyhledaval a jak ¢asto vybizel své bratry, aby ji milovali.

Jako sekularni frantiSkani podle pfikladu sv. FrantiSka z Assisi
vyhledavame a podporujeme rozlicné formy oddanosti blahoslavené Panné
Marii a zmifiujeme ji zvlastnim zplisobem v Reholi a v Generalnich
konstitucich: ,Je vzorem v naslouchani Bozimu slovu a ve vérnosti
povolani.“ (Rehole SFR 9; GK 16,1)

»~Pannu Marii, pokornou sluZebnici Pané, jeZ ochotné prijimala v§echna
BoZi slova a podnéty, zahrnoval sv. FrantiSek nevyslovnou laskou a
prohlasil ji za ochrankyni a patronku své rodiny. At ji sekularni frantiSkani
prokazuji svou vrouci naklonnost tim, Ze ji nasleduji v jeji naprosté
odevzdanosti ducha. At jsou ji podobni i v jeji modlitbé, které je skuteéné
plné divéry.“ (Rehole SFR 9)

My, sekularni frantiSkani, jsme zvlaStnim zpudsobem volani zit povolani,
které, ac frantiSkanské, mélo by se vyznacovat uctou k Marii. ,Af bratfi a
sestry péstuji hlubokou lasku ke svaté Panné, napodobuji ji, modli se k ni
a jsou ji oddani s détskou duvérou. At je jejich zboznost projevem zdravé
viry a projevuje se zplsoby schvalenymi cirkvi.” (GK 16,1 odst.2)



V celych dé&jinach nachazime Marii, matku naseho Pana JeziSe. | dnes ji
nalézame v rliznych kulturach. Neni neobvyklé, Ze Ucta k blahoslavené
Panné Marii se velmi zvlastnim zplsobem S§ifi i v zemich, kde se nase vira
nevyznava. Je to znameni sily, vytrvalosti, nadéje a viry, ktera i

v soucasnosti pusobi historické zmény.

Panna Marie z Porciunkule v déjinach
lidstva a naseho zivota

Maly kostelik zasvéceny Panné& Marii
andélské (z Porciunkule) ma na hlavnim
oltafi vyobrazeni Zvéstovani Panné Marii
s mimoradné dulezitym uryvkem z Pisma.

Ve slovech andéla vidime, jak popisuje B o o 2 R~ = Fhins
Marii: ,Milostiplna... pozehnana jsi...“ Marii povazujeme za vyspélou a
posludnou: ,Jsem sluZzebnice Pané,“zodpovédnou a rozhodnou: ,At' se mi
stane podle tvého slova.” Tyto dvé véty si sv. FrantiSek z Assisi osvojil a
jimi zil: ,Kdo jsi ty, a kdo jsem ja odporny maly Cerv?“ a jeho dar sluzbé
Bohu: ,,Pane, co chces, abych ucinil?*

Kdyz mluvime o Panné Marii andélské (z Porciunkule), mluvime také

o Marii, Matce, ktera nasloucha, Matce, ktera pomaha, Matce, ktera se
pfimlouva. Tomuto malému kosteliku, ktery FrantiSek uctival jako svaté
misto pro Marii, byly udéleny plnomocné odpustky pro ty, ktefi spini
obvyklé podminky. To Marie se pfimlouvala u Boha, aby splinil Franti§kovi
takovou Zadost. To Panna Marie z Porciunkule pfedstavuje ono neustalé
pozvani k diivéfe, jakou mél FrantiSek. To ji FrantiSek nikdy neopustil. Byla
jeho vérnou Matkou.

Kdyz vidime vérné svédectvi Marie v celé historii, zdliraznéme jeji odvahu:
na samém pocatku, kdyz se ptala andéla, kdyz pfijala roli Matky Bozi, kdyz
Sla navzdory v8emu, kdyzZ se starala o naseho Pana od chvile, kdy ho
pocala, kdyz riskovala sv(j Zivot, svou povést, svou budoucnost, kdyz
pfijala svUj kfiz bolesti, kdyZ doprovazela svého Syna, kdyz prevzala
vedouci roli po JeziSové odchodu, kdyz vedla apostoly, kdyz je
doprovazela. Je nepochybné pfikladem a vzorem hodnym nasledovani i
dnes, kdy jsou frantikani naléhavéji volani k obnové mravni a spoleCenské
tkaniny lidstva. Mé&jme na paméti vdechny Mariiny pfednosti, zejména pak
odvahu a schopnost vést.



Otazky k diskuzi i rozjimani:
1. Cim je Marie tak dllezZita pro mne jako sekularniho frantiskana?
2. Jak vime, Ze FrantiSek prokazoval Marii velkou uctu?
3. Jak ze mne Marie déla lepSiho sekularniho frantiSkana?



2. téma: Duch svaty: Pan a darce zivota

Az pfijde on, Duch pravdy, uvede véas
do celé pravdy. On totiz nebude mluvit
sam ze sebe, ale bude mluvit to, co
uslys$i, a oznami véam, co méa pfijit. (Jan

16,13) qi : _
Poslanim Ducha svatého je vydavat \{/# B *J
svédectvi o Otci a Synu a o pravdé ve e w '
vSech vécech. Tim nazirame, Ze Otec a 3

Syn jsou laska a pravda je zivot. Duch

svaty nas osvécuje, abychom $li cestou
lasky, k niz nas povolal Otec.

V nasi feholi se pise: O, jak blaZeni a pozehnani jsou ti muZi a Zeny, kdyz
toto €ini a v tom vytrvaji, nebot na nich spocine Duch HospodinQv (srov. Iz
11,2) a ugini si u nich pfibytek a domov. (Pfedmluva Rehole SFR)

Clanek 2 zddrazfiuje, ze Sekularni frantikansky rad ,zaujima své zviastni
misto“ v ramci frantiSkanské rodiny, ktera je zarover rodinou osvicenou
Duchem svatym v Cirkvi. Oznacuje Ducha svatého jako toho, kdo nas
pohani, abychom dosahli dokonalosti lasky ve svém svétském stavu,
motivuje nas profesi, abychom se zavazali zit povolani sekularnich
frantiSkana.

Jsme samozfejmé radi, Ze se na nas jako sekularnich frantiSkdnech Duch
svaty projevuje zvlastnim zplsobem. Motivuje nas a dava nasi Zivotni
cesté smysl, pohyb a energii. Animuje nas, provazi nas, radi nam, fidi nas
a pomaha nam rast. Jak piSe evangelista Jan... uvede vas do celé pravdy,
to je k Bohu.

Zivotem podle Ducha svatého jsme my, sekularni franti§kani, volani,
abychom znovu vybudovali Cirkev, motivovali ji a animovali, rozmnozili
jeho ucinky svédectvim svého Zzivota, pfitahli vice déti k Bohu a k poznani
Otce a jeho pravdy, ke svétlu, k lasce a k Zivotu. Z tohoto divodu je
nanejvys dulezité, abychom pamatovali, Ze bez naseho generalniho
ministra, Ducha svatého, by Zivot v povolani nemél zadnou motivaci, zadny
davod byti. Proto je nezbytné ho v kazdé dobé vzyvat, aby byl pfitomen,
aby nas podporoval a pomahal nam, abychom zili vérny Zivot zalozeny na
evangeliu naSeho Pana Jezise Krista, zivot dobfe prozity a pfedany.



LA kdokoli je bude zachovavat, at’ je v nebi naplnén pozehnanim
nejvy$Siho Oftce a na zemi at’ je naplnén poZehnanim jeho milovaného

sv. FrantiSka; Zavét,40)

Otazky k diskuzi ¢i rozjimani:
1. Jak Duch svaty podporuje nasi frantiSkanskou cestu?
2. Co je poslanim Ducha svatého?
3. Jaka je role Ducha svatého v cirkvi a ve frantiSkanské rodiné?

POKOJ A DOBRO!

Dékujeme vSem, kdo pfispivaji k procesu formace,
aby charisma dal Zilo.
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